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Estimado/a paciente:

Para realizar la muestra de este analisis, por favor, dedique unos minutos a leer con atencion las siguientes
instrucciones.

Este estudio se realiza en el laboratorio: consta de una muestra de sangre.

é¢Como se hace la extraccion?
Si sumédico prescribio la posicidn, se realiza segun dicha orden.

Antes de la recoleccion

e Si es de pie: la extraccidn se realiza dos horas después que Ud. se haya levantado. Los ultimos
30 minutos deben ser dentro del laboratorio, de pie.

* Si es acostado: debe permanecer en el laboratorio 30 minutos en una camilla.

iAtencion!

Para no alterar el resultado:

e Informar al extraccionista: Por favor, recuerde detallar los medicamentos que toma, en
especial:

¢ Anticonceptivos
¢ Antihipertensivos
¢ Vasodilatadores
e Diuréticos

Si tiene dudas, antes de seguir paso a paso las indicaciones detalladas, por favor, comuniquese con el
laboratorio.
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